SRPS Gymnizia Ceskolipskd
potfada

LEZECKE ODPOLEDNE

Po dtkladné rozcvicce si vyzkousi§ zaklady lezeni a jiSténi /obleCeni Gvazku, navdzani na
lano/ a trénink lezecké dovednosti na umélé lezecké sténé.

kde: SC Palmovka

Heydukova 6, Praha 8 (vedle prodejny Namche). Dopravni spojeni: metro, tramvaje, autobusy
- zastavka Palmovka, dale asi 200 m do kopce z ulice Na Zertvach smérem k ulici Sokolovskd

kdy: 1. termin patek 27. ledna 2012
2. termin patek 24. inora 2012

od: 15.00 hodin /za&in4 lekce/. Pfijd’ difve, musis si vybrat lezecky, prevléknout ..... .

Ptihl48ky: na oba terminy v kabinetu ném¢iny u prof. Gottfriedové.
Na termin 27/1 se piihlas nejpozdéji do pondéli 23/1.
Na termin 24/2 se ptihlas nejpozdéji do ¢tvrtka 9/2.

SC Palmovka nabizi 4 haly s celkovou lezeckou plochou 700m2, vyska nejvyssi stény 14
metrl. Vice se podivej na www.scpalmovka.cz

Veskeré lezecké vybaveni - sedék, lezecky, lano, karabina+osma, magnézium v pytliku
ti bude zapijceno.

Vyuka probéhne pod vedenim zkuSenych instruktort, kazdy instruktor bude mit na starost

6 studentii /podle poctu studentll — pocet instruktord/.

Akce se mohou zdcastnit vSichni studenti . Sta¢i jen v&asna registrace !!!! /viz piihlasky/
Akce je pro studenty zdarma, vie je hrazeno z prostedki SRPS.

Kontaktni telefon pro dal$i informace Monika Deverovd 739 65 88 29



